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Dans La présentation traditionnefle des travaux sclentifiques, on
emploie généralement La premitre personne du pluriel (nous), ou Le mode
indégind (on). On assiste ainsi @ une pseudo "depersonnalisation carac-
tornistique du discouns scientifique” (A.M. Lofglern-Laurian, 1980, p.
288). "Le contenu se veut'"objectif".. mais, bien uidemment, Le phoces-
sus de La nechenche, Les techniques de 2'observation, £'expérimentation
et ses phases, L'élaboration de La théornie .. sont L'oeuvre de £'esprit
humain, avec toute La subfectivits que peut comporter L'espait humain
en ce qu 'L est soumis au temps, aux aggects, aux vagabondages de £
imagination, a L'histoine en somme” (id. ibid.). A vral dire R'émetteur
d'un message scientifique opere, plus ou moins, un jeu de balance entre
2'objectivits et La subjectivité. 1L est "un oedll et une personnalife”.

Dédoublement commode, mais LRLusoire, au meme fithe que celul qui sepa-

ne L'identite pubLique de L'identit? privie (8trhe une personnalitZ/avoin

une personnalite, ete.).

J'ai done décide d'employer ici La premi’re personne du sdingulier,
bien conscient qu'en changeant La forme, je ne changeais ilen au fond

du probleme, celui de Z'implication persomnelle du chercheur, dans Le

choix de ses objets, comme dans La gacon de €es thaiter, en opposition
avee son désin d'analysern une "réalité" objectivable, meme Lonsque L'

objet de £a necherche concerne Les heprésentations de sexe et L'identi-

te, fontement impriégnies d'idéologdle.
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En employant Le nous, ou Le on, fe puis masquer ,au Lecteur comme
a moi-méme , ce quié dans mon discours provient de ma propre subjfectivite.
Mais en employant La premiZre personne du singulier je puls masquer ,
aux yeux des autres comme & mes prOpres yeux 4ce qui, dans mes propres

pensées et opinions, procede de L'influence d'autul ou def mes groupes

d'appartenance, ou de rnéférence ; Lingluence, plus ou moins consciente,

de mes "maitres", ou des auteurns auxquels §'emprunte des Lidées, comme
aussOceux dont fe conteste Les opinions ; tant iL est vaai que fe suls
tout autant ingluencl parn m;é adhésions que par mes oppositions, ou mes
ambivalences (celle que fe manifeste a L'égand de La psychanalyse en

est, sans doute, un exemple révélateur).

Une thise ne peut 2tre, ni Le rnésultat d'une pensée purement per-
sonnelle, ni Le produit d'une ingluence unique, {ndividuelle ou collec-
tive ; pas plus d'ailleurs La conséquence d'influences multiples juxta-
posées. Pour conquirin son Ldentité propre, c'est-a-dire sa sp2eiplcite

et son unite, elle doit d'abord se définin par digferenciation critique :

a quod, ou & qui 4'oppose-t-elle ? Ce n'est pas toujourns gacile, carn

dans Ztoute théonie L y a une parcelle de venite.

Mais i8 Lui est plus difgicile encore de se démarquern des thZonies
et des hommes auxquels elle doit d'existern, ses géniteuwrs en quelque
sonte ! Thois solutions sont possibles : La dépendance, £e redus ou f£e

depassement.

- La dépendance ? "Chacun cult sa petite soupe sur Le meme fowweau,
celui que Le maitre a allumé" (Odier, 1950, p. 225)
- e hefus ? "Une science qud hésite @ oubliern ses fondateurns est per-

due” (Whitehead in "The organisation of thought")
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- Le dépassement ? "Si j'ai pu voir plus Loin, c'est parce que f'etais

monte sun Les epaules de géants" (Newton).

Je ne suis pas Newton .. mais quand meme ! Le d@passement de ses
géniteuns, au-deld de La dépendance, et de La contre-deépendance, est
La seule voie pour L'indépendance, et La crlativité, des Ldées. Voie
noyale mais qui grise R'impossible ! 1L n'est défa pas gacile de monten
surn Les epaules de glants, méme 4'ils vous gont La courte-échelle ! 1L
est plus difficile encore de transfonmer La chute d'une pomme en théo-
nie de La gravitation universelle ! Dans Le domaine des hepresentations
ot des identités de sexe, cela reviendrait a dépasser £a pomme d'Eve
(connaissance de La sexualité, du corps, de L'inconscient..) et La pom-
me d'Adam (pouvoir, agnessivité,..) powr élaborer une théonie de £'han-
monisation universelle (totalisation sociale, unité, solidanite) ! Mais

L 8'aginait d'une utopie,non d'une thionie scientifique !

C'est que pour Elaboren une théonie scientifique Le cherchewr doit
se décentren d'une problématique de filiation, ou d'une religion, par
"ohapelles" interpostes. Au-deld des identifications, des adh@sions ou
nefus, propres au miliew scientifique, AL impornte surtout, pour Lut, de

construwine des faits en questionnant La néalité, meme, et surtout, Lons-

que celle-ci se prisente sous Les neflets chatoyants du mythe ou du
fantasme. Telle sera icd ma seule, vérnitable, mais combien exaltante,

ambLEtLon.

Pour avoir quelque wtilit? scientifique, Les faits dodivent,cepen-
dant, &tre confrontis a une conception d'ensemble ; L8 ne peuvent &tre

"eonstunits” qu'en rZ4drence & une thionie, et insénis dans une deémarche
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optrationnelle. La premiZre sera esquissle dans L'introduction et Large-

ment développée dans Les chapitres 1.7. (thiorie de L'interstwucturation
de £a personne et des institutions), 2.1. (congfornmite et neprésentations
sociales), 3.6. (théornie de La nelation moi-authe dans Les processus
fantasmatiques et projectifs), et 4.4. (théonie de L'identisation et de

L' identification).

Quant aux ordentations méthodologiques, elles seront voquées au

début des deuxieme et trhoisilme parties de ce travail, plus directement
construites & parntin des nésultats de multiples rechenches empirniques,
sun La représentation, et L'appréciation, de sod et d'autrud ; sur £'
appréciation et La neprésentation d'objets (comme Zes jouets), de noles
(masculins-feminins, parentaux) ou de personnages ; sur £es relations
intern-personnelles et L'image de soi dans Le jeu des Ldentigfications et

des projections.

L'analyse des interactions entre Les "effets de sexe'et Les "effets

d'dge" sera menée dans Le cadre d'une ortentation géngtigue, qui seule

peut permettre de comprendre La socialisation et La personnalisation.

Je m'inténesseral donc en prionité a la genése des reprisentations et

attitudes de sexe et d'dge chez des enfants de 3 & 10 ans.

Lonsque en 1967, je déposais pour La premilhe fois mon sujet de
thése, son titre en etait "Perception des noles masculins et geminins,
et Bvolution socio-ajfective de &'enfant". S{ un tel théme reste cen-
thal dans mes prioccupations actuelles, <L m'a semblZ utile de L'elargin

au problime de La construction de L'identits personnelle, dont &'iden-

e sexuelle n'est qu'une dimension, certes fondamentale. D'autre part,




et chaque fois que cela etalt techniquement possible, f'al &langl mes
Zchantitlons, pour pouvoir, en particulier, comparer Les rponses des
enfants a celles d'adolescents et d'adulies. Les echantillons,d'une re-

chenche a une autre, ne seront donc pas toujours Les memes. C'est £a un
inconvénient. La ftechnique, plus classique, qui consiste & comparer des
données divenses, obtenues sur Le meme Zchantillon, m'aurait permis de
saisin des concorndances ou divergences dans un ghoupe unique, ou chez
Les individus de ce groupe. Pour ne pas perdre cette possibilite, §'al
constitue un groupe d'enfants de 7 a 10 ans a qui f'al proposé La quasi-
fotalite des Zpreuves miae$ au point (1). Mais pour mieux comprendre et

expliquen Les nesultats de ce graupe-iemedin, LL m'est apparu

wtile de Les comparer a ceux obtenus aupnes d'engants plus feunes, ou d’
adofescents et d'adultes (2). Ces comparaisons ne sont pas seulement
utiles ; elles m'apparaissent comme nicessainres, en particulien Lorsque
L'objet de La rechenche concerne L'enculturation et a socialisation de
L'enfant, Le contenu de ses reprisentations et Le style de ses attitudes.
Pour savoir, par exemple, 84 L'enfant se soumet @ des stériotypes asso-
ciZs a La divisdon du thavail par sexes, ou a £a reprnisentation des ca-
hactirnistiques associies a L'un ou L'autre sexe, LL importe de mettre

en eudidence L'existence de tels stérniotypes, et de comparer Lewrns efgets,
a differents ages, chez L'engant et chez L'adulie. Dans cette comparai-
son deux Zcueils, dangereux, sont a évditen : L'adultocentrisme ou L'in-
gpantilocentrisme. SL L'enfant est tendu vers sa réalisation et 4'iden-

tgie a L'adulte, L€ gande ses speelficitis d'engant ; s4 Les hepriésen-

(1) On sait &'importance de La période de 7 & 10-11 ans, dges de 2'Zcole
primaire, dans Les processus d'encultuwration chez £'engant.

(2) Piaget a Lui-méme operé des comparaisons de ce type dans certains
de ses travaux, et en particulier ceux consacnis a L'image mentale chez
L'engant (avec B. Inhelder, 1966, p. 26 et 4q.).
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tations et attitudes de £'adulte gardent souvent La marque des représen-
tations et désins Linfantiles (ou juvéniles), ceux-ci &'inscrivent dans
La structurne et £'onientation de La pensie, et de L£'affectiviLe, propres
a ¢'adulte.

Pour nendre compte des variations de £'identité et des reprisenta-
tions de sexe, j'al Egalement tent? de déplacer Les Limites, d'elargin
Le champ de mon Etude, thZonique et empirique, et de me situer aux car-
nefouns plurnidisciplinaines. SL §'al plus particuliZrement privilegie

Les points de rencontres entre La psychologle et La sociologdle, cela ne
signifie nullement que je minimise £'importance de La biologle dans Les
conduites et Les opérations mentales, surtout Lorsque celles-ci concer-
nent La différence des sexes et  La sexualité. J'ai done fait un choix,
en fonction de mes connaissances, de mes intZrnets et des mes orlentations,
en Btudiant ce que £'on pouwrrait appeler "Le sexe socio-culturel", fa
division du travail par sexes, Les sientotypes, La relation moi-autre
dans Les fantasmes, ete.

- J'al vu hBcemment un positen reprisentant un agricultewr sur son
tracteun, et comportant La L&gende "Faites Labour, pas La guerre”. Freud
déja, dvoquant Les mécanismes de La sublimation, avalt montre comment
Le travail peut se substituer & £L'amour et a La sexualit? ! Cette subs-
titution ne peut 2tre que compulsive, £'amour et £a sexualite, Le coips
ot ses desins, peuvent reprendre, bruyamment, Leurs droits, s4 on Leb
brime. Toute La question est done : comment £a personne peut-elle har-
monisen ses potentialitds, ses désins, ses besoins, avec Les conduites

sociales, Les normes et Les institutions ?



Je prendral un exemple personnel, directement £LZ a La mise au point
de ce travail, pour Lequel je me passionne depuis plus de dix ans. La né-
cessite de nédigen et soutenin La these avant Décembre 1981, du fait des
nonmes administrnatives et de £'intransigeance manigestée en "Haut Lieu",
sous peine de "nétrogradation”, m'a obligé a sacniglern bien des choses,
aussi bien au niveau de La rechenrche elle-méme, que de ma vie jamiliale
et professionnelle, ou de mes Loisins. En m'isolant totalement pendant
de Longues périodes, pour avancer une rédaction difficile, je me trouvais
confronté a La nécessité d'unigien des necherches multiples, et de m'
unifien moi-méme, malgré L'angoisse, L'agressivit? a L'egard de ceux qui
me forncaient & fainre ce que f'awrais di accomplin par moi-meme depuls
Longtemps, au Lieu d'accepter d'agin sun e mode du morcellement (au
nom de nécessitds collectives, en 504 fornt Louables). En §in de compie
fe devhais presque remercien 2'Administration d'avoir 4once mes neten-
tions ?! Je n'inadl cependant pas jusqu'a dédiern mon travail a Madame £e

Ministre des Univernsités !

Je Le dédieral plutdt a ceux qui, pris dans L'engrenage du dévoue-
ment, ont fait marcher La maison-Univernsité, pour se voir un four dégra-

des !

Mais fe voudnais suttout hendre hommage & ceuXx 4 qud fe dods,

vernitablement, d'avoirn pu Serire et terminer cette rechenrche.
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Comment se construit 1'identité sexuelle dans l'histoire de la so-

cialisation de 1'individu, et les conflits de personnalisation ? Telle

est la question ; tel sera l'objet de ma quéte.

Traiter de 1'identité sexuelle c'est &videmment s'engager dans le
maquis idéologique des revendications particularistes. Comment peut-on
8tre homme ou femme ? Comment peut-on €tre persan, corse ou breton ? Est-
il possible, dés lors de faire oeuvre scientifique, d'apporter objecti-
vement quelque lumiére sur les faits et les processus concernés dans la
construction des représentations, des désirs et des rdles associés 3 1'
un ou l'autre sexe ? On peut, par avance, m'objecter "qu'@tre objectif”,
en cette matidre, "c'est étre virilement subjectif" (Mariella Righini,
1978, p. 139). Je wy efforcerai pourtant .. mais enfin je suis homme !
(vir autant qu'homo), et ma propre identité s'exprimera nécessairement,
aussi bien dans le choix des objets de recherche, que dans l'interpréta-
tion des résultats, la facon d'aborder les problémes, ou les hypothéses

proposées pour en rendre compte.

Loin de nier ma propre implication, je la considére comme partie
intégrante de cette recherche, méme si je n'en suis ni le centre, ni di-
rectement 1'objet. Tant il est vrai qu'en parlant des autres, enfants ou
adultes, hommes ou femmes, c'est aussi de moi que je parle. Tant il est

vrai aussi que si je parlais de moi, les autres seraient constamment



présents. C'est dire que, au-deld de mes efforts d'objectivation et de dé-
centration, le lecteur pourra toujours déceler mes projections personnel-
les, mes adhésions ou mes appartenances, mes références idéologiques ou

mes aspirations, ma conception du monde ou de la personne.

Toutefois, si je participe, affectivement autant que culturellement,
3 1'objet de ma recherche, celui-ci me dépasse, dans la mesure ol il fait
intervenir des faits et comportements, des attitudes ou opiniomns, qui con-
cernent l'autre dans sa spécificité, sa différence, son &trangeté méme. Mon
objectif sera d'essayer de comprendre et expliquer la relation moi-autre;
le jeu des représentations et attitudes des hommes et des femmes, des gar-—
cons et des fillesy les conflits,les défenses et les compensationss l'ori-
gine des revendications identitaires, et leur importance dans la personnali-
sation et la socialisation de 1l'individu, comme dans l'organisation des re-'

lations interpersonnelles, et dans 1'évolution des rapports sociaux.

0.1. IDENTITES SOCIALES ET IDENTITE PERSONNELLE

La notion d'identité est particuliérement difficile 3 circonscrire
d'emblée du fait de son caractére polysémique et de la richesse de ses
connotations. Mais cette difficultd n'est pas purement linguistique et in-
tellectuelle. Elle se trouve exacerbée par les implications idéologiques
qu'elle recéle, les problémes individuels ou collectifs, "existentiels",

qu'elle dévoile. (1).

(1)*Qu'une notion soit iddologique ne la disqualifie pas aux yeux du cher-
cheur. Elle lui d&signe une sph&re 3 explorer, une réalité jusqu'alors in-
suffisamment reconnue : elle a pour lui une port8e heuristique, et il lui
revient la tAche, pour pénétrer jusqu'ad son fondement dans l'inconscient,
de la confronter avec des réalitds qui lui donnent une fonction dans 1'
idéologie de 1'époque, et d'atteindre les processus psychologiques et so-
ciaux, dont elle est le signifiant’. (Malrieu, 1980, p. 39).
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Elle procéde, simultanément, du réel et de l'imaginaire ; elle est
le lieu, paradoxal, et la source, de conflits et d'illusions, espaces dé-
limités aux frontidres changeantes, temps reconstruits par la mémoire,

ou jalonnées par les projets et utopies.

I1 n'est d'identité que personnelle et sociale, indissolublement ;
offort constant d'unification, d'intégration et d'harmonisation, aussitst
démenti et toujours recommencé ; effort constant de différenciation, d'
affirmation et de singularisation, aussit8t limité par la tentative in-
verse, d'appartenance et d'identification, en relation avec la coaction

ou la comnvivialité.

L'identité se construit dans la confrontation de 1'identique et de
1'altérité, de la similitude et de la différence. Si 1l'on a pu, dans
certains cas, la réduire i n'@tre qu'entité ou référence d'absolu, es-
sence individuelle ou &me collective, structure stable ou répétition par
la filiation, elle me parait &tre, en terme instrumental, un systéme dy—
namique de sentiments axiologiques et de représentations par lesquels 1'
acteur social, individuel ou collectif, oriente ses conduites, organise
ses projets, construit son histoire, cherche 3 résoudre les contradic-
tions et a dépasser les conflits, en fonction de déterminations diverses
lides i ses conditions de vie, aux rapports de pouvoir dans lesquels il
se trouve impliqué, en relations constantes avec d'autres acteurs sociaux,

sans lesquels il ne peut ni se définir, ni se (re)connaltre.

L'identité de 1'acteur social, comme précipité actuel et provisoire
de tels processus, peut &tre ainsi le résultat d'un compromis, ou d'un

amalgame entre deux définitions : une "définition exogéne" : ce que 1'
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z-+teur social doit &tre et faire, ce que l'on attend de lui, dans le ca-
ire des identités collectives, des rdles sociaux ; l'image que les autres
lui renvoient de lui-méme ; et une "définition endogéne" : ce qu'il a le
sentiment d'8tre et de faire, ce qu'il a envie d'@tre, ou de devenir, 1'
image qu'il se donne de lui-méme en fonction de son histoire et des va-
leurs qu'il défend, en fonction aussi de sa situation actuelle et de ses
srojets. Commentle sujet peut-il coordonner les influences endogémes et

exogdnes ? Comment peut—il satisfaire ses propres aspirations et répondre

zux attentes sociales ?

L'identité s'inscrit ainsi, nécessairement, dans un entre-deux, du
singulier et du pluriel, de l'interne.et de l'externe, de l'@tre et de
1'action, de l'ego et de 1'alter, de la défensive et de l'offensive, de
1'enracinement et de la migration, de l'assimilation et de la discrimi-

nation, de 1l'insertion et de la marginalisation.

La quéte de l'identité trace un itinéraire, elle est la recherche

d'un programme de vie, mais qui jamais n'atteignent un terme, parce que

roujours prolongés et déplacés vers 1'avenir ; le terme se confondant

svec 1'iddal du Moi, les aspirations du groupe, ou les utopies sociétaires.
’ P

L'identité a besoin d'un territoire et d'ume histoire, d'identifi-
cations ou d'appartenances, valorisantes et/ou sécurisantes. Mais elle
ne peut ni s'arréter, ni se fixer, sous peine de se figer et de se per-
dre. Seuls le mouvement et le renouvellement, par les tentatives de ré-
solution des conflits, par la quéte d'une plus grande cohésion, d'un
enrichissement, de 1'accés i des valeurs nouvelles, peuvent éviter la

perte, réelle ou symbolique, de 1'identité.
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Une telle conception de 1'identit&, comme dynamique de 1l'entre-deux

i réduire

(i1 faudrait dire plutdt de la diversité, de la pluralité), implique pour
Stre élaborée et vérifiée, un déplacement vers les carrefours pluridis-
a

ciplinaires. C'est que les &tudes monodisciplinaires tendent

la ‘complexité et la dynamique identitaire en &liminant les facteurs ju-
gés non pertinents, selon 1l'optique du chercheur.

Ainsi les sociologues pourraient &tre tenté@s d'étudier les identités

collectives comme extérieures aux individus qu'elles concernent, et comme

s'imposant 3 eux. Une telle position tend & minimiser 1'identisation au
profit exclusif de mécanismes d'identification =t d'intériorisation par
ainsi limitée & l'encultura-

soumission & 1'autorité. La socialisation,
pourquoi des groupes, ou des

tion, ne permet pas, dés lors, d'expliquer
individus, refusent les attentes sociales, réclament leur autonomie et

leur indépendance, adoptent des attitudes de retrait ou de rejet.

Pour résoudre ce dilemme, il importe d'analyser les conduites, et
d'abandonner des sché-

les représentations, réelles des acteurs sociaux
mas globaux, et de prendre en compte 1l'interaction entre les niveaux,

individuel et interpersonnel, groupal et organisationnel, sociétal et
»

. La théorie de l'intégration doit &tre réinterprétée
; en lia-

culturel

son avec la différenciation des niveaux qui, tout en possédant une auto-—

en fonction d'une théorie du conflit, inter et intrasystémique
nomie relative, entretiennent nécessairement entre eux des rapports

dialectiques complexes. Si les institutioms tendent i s'harmoniser, il
=xiste entre elles des contradictions, auxquelles les acteurs sociaux,
oupes ou individus, majoritaires ou minoritaires, se trouvent néces—

-

szirement confrontés. Les groupes, ou individus, dans leur propre effort
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.- -oralisation et d'harmonisation, ne peuvent se contenter d'intérioriser

lzs sxigences sociales. L'identisatiom intervient par, et a travers, la

~rise de conscience des conflits, la nécessité d'opérer des choix, de

~izrarchiser des valeurs, de faire un tri parmi les modéles et les groupes

riférence. Certes la conscience des aliénations ne les &limine pas pour

zutant, mais elle porte 1l'acteur social 3 revendiquer, a réagir, indivi-

iuallement ou collectivement, pour réduire sa sujétion, &tendre son pou-~

oir de décision, obtenir, ou se donner, les moyens de vivre selon ses

=soirations et ses croyances, organiser et réaliser ses projets. Nous re-

-~ouvons ainsi 1'identisation, comme provocation au changement, individuel

2t collectif.

De leur cdté les psychologues peuvent &tre amenés 3 &tudier 1'iden-
-i+3 individuelle, sa structure et son fonctionnement, en liaison certes
zvec les personnes privilégiées de 1'entourage, et les groupes d'appar-

-2nance, mais sans prendre en compte, en particulier, le contexte cultu-

rz1, les &vénements, mouvements et rapports sociaux. Pourtant, méme dans

1= cas de l'enfant, et a fortiori de l'adolescent ou de 1'adulte, 1'in-
iividu est constamment concerné, dans sa vie quotidienne, par les conflits
idéologiques et les luttes sociales, ne serait-ce qu'a travers les pro-
513mes de l'emploi, de la division du travail par sexes, des revendica-
cions catdgorielles, de 1'écologie ou du nucléaire .. Les clivages idéo-
logiques et politiques sont d'ailleurs aussi présents dans les relations
interpersonnelles que les complicités ou similitudes identitaires. La
sersonnalisation, au-deld de l'affirmation de 1'identité, implique donc
l'engagement, la mise en oeuvre concréte des valeurs auxquelles on adhére,

=t la mise en valeur par la création d'oeuvres individuelles et collec=
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zives. (1). Les changements sociaux seraient vains et dérisoires s'ils n'
zboutissaient & des progrés dans les capacités de personnalisation : au-
conomie, création et contrdle des oeuvres individuelles et collectives,

czpacité de critique et d'objectivation des processus sociaux.

Dans la conception d'une identité paradoxale, 1l'unitd&, toujours pro-
visoire et illusoire, est obtenue par une réaction contre 1'angoisse et
le malaise nés de multiples clivages, successivement masqués et dévoilés,
=t des aliénations, en partie inconscients mais aussi partiellement ob-
j=ctivés.

Ainsi, méme dans le cas des prescriptions, ou situations, sociales
l2s plus cortraignantes, 1'individu poss@de toujours une certaine marge
2z manoeuvre et peut développer plusieurs stratégies possibles, en ﬁar-
ziculier en jouant sur les contradictions institutionnelles autant qu'

avec ses propres clivages intérieurs, et sa possibilité de hiérarchiser

les conduites en fonction des valeurs qui leur sont attachées.

Mais dans bien des cas le sujet ne trouve plus de stratégie satis-—
Zaisante, et revendique un changement dans les régles instituées et les
rapports sociaux. Ce changement lui apparait, 3 tort ou i raison, comme
le seul moyen de lever les hypothéques qui p&sent sur son présent et son
avenir, d'harmoniser les rdles qu'il assume et de les dynamiser par la
réalisatio-n de ses aspirations et des ses projets. Dans cette situation

il a donc crise d'identité,mais aussi sentiment d'impuissance 3 résou-
3

ire des difficultés réelles au niveau des condultes relationnelles et

(1) Le sujet peut adopter, bien siir, des attitudes de rejet de la socié-
&, de refus ou de retrait par rapport aux luttes sociales ; i1l n'en est
Das moins concerné.
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socizles. En d'autres termes la crise d'identité est indissociable, et
szlon les cas source ou produit, des conflits vécus par le sujet en tant

'

zu'acteur social "possédé", ou ''dépossédé'".

L'exemple de la "féminitude' et des 'revendications féministes' est
-~zrticulidrement intéressant du point de vue des rapports entre la person-
-zlisation et la transformation des mentalités et des structures sociales.
Ivoquer la quéte, les conflits et les revendications, de 1'identité fémi-
=ine c'est, bien sfir, faire &tat des relations,et des représentations, de
I'homme et de la femme, méme lorsque la solidarité féministe veut se cons-—

-ruire contre, ou en dehors, de 1'homme.

0.2. LA QUETE D'IDENTITE FEMININE ET LES MOUVEMENTS FEMINISTES

"Quand sera brisé 1'infini servage de la femme, 1'homme, abominable
iusqu'ici, lui ayant donné son congé, elle sera poéte elle aussi” (A.

Zimbaud).

Mais la femme ne veut pas qu'on lui donne son congé, ni non plus

zu'on lui donne la parole. Elle peut vouloir prendre un congé, ou prendre

1z parole ; mieux encore,cr@er une parole, de femme (cf. Parole de femme,
tonie Leclerc, 1974) (1), pour affirmer son identité et élucider son pro-

ore mystére.

Mais cela implique de sa part la prise de conscience, 3 travers des

1) Ce sont des ''paroles de femmes' que j'&voquerai plus loin. Je ne don-
==rai donc pas la parole aux femmes, je la leur emprunterai !



o &

conflits parfois dramatiques, (1), de ses aliénations et de la nécessité

de retrouver une sBécificité. "(Etant enfant) je n'étais qu'une exécutante,
une gentille petite fille qu'on manipulait et qui obéissait".. (méme s'il
lui arrivait 3 1'occasion de percevoir qu'elle existait, qu'elle n'avait)
"pas toujours &té entidrement livrée aux autres, je pouvais les tromper,

me jouer d'eux, leur &chapper, organiser ma propre protection" (M.Cardinal,
1975, p. 122). Plus tard, "je n'étais plus qu'une femme stupide, vieillis-
sante, sans importance, dont la vie n'avait aucun sens. J'étais rien. Rien
3 en avoir le vertige, rien a hurler la mort .. Je a'avais plus aucune pri-
se sur moi-méme. J'@tais personne.. J'avais &té fagonnée pour ressembler

le plus possible 2 un modéle humain que je n'avais pas choisi et qui ne me
convenait pas" (op. cit. p. 180-182).

On retrouve aussi cette dépersonnalisation, ce sentiment de perte d'
identité, chez Mariells Righini : "A force de me voir avec tes yeux, je
me suis perdue de vue. Elevée depuis toujours dans 1"abnégation et 1'am-
nésie, je me suis oubliée. Je ne sais plus ol je suis femme. Je ne puis
déceler ce qui me différencie. Je ne puis nommer ce qui me fait autre. Je
ne sais retrouver ce que je suis seule 3 posséder. Je me souviens de moi
comme aprds une longue absence. J'ai &té &loignée, aliénée. Il importe de
retrouver mes traces .. d'explorer les régions les plus occultées de ma
féminité. Et de découvrir mon vaste continent noir .. prendre possession
de moi-méme.. Mieux qu'une prise de la Bastille, ma prise de conscience..
retrouver mon lieu différencié, mon endroit spécifique, mon espace, mon
stre.. Nous sommes nombreuses 4 &prouver, impérieux <e besoin d'exister.
Un besoin aussi vital que celui d'aimer. Nombreuses & nous poser la ques-
tion fondamentale : et moi ? .. 3 nous chercher .. d@ réfléchir sur notre
identité.. 3 interroger nos peurs .. 3 reconnaitre nos valeurs .. 3 re-
constituer les morceaux &épars du féminin pour accéder & 1l'unité de la
femme". (1978, p. 102-104).

(1) Ainsi Marie Cardinal, dans "Les Mots pour le dire'", raconte sa lutte
dpuisante contre la maladie mentale, "la "chose", cette colonne de mon
8tre hermétiquement close, pleine de noir en mouvance, dense, épaisse,
parcourue 3 la fois de spasmes, de halétements.. J'avais honte de ce qui
se passait & l'intérieur de moi, de ce charivari, de ce désordre, de cet-
te agitation, et personne ne devait regarder li-dedans.. Pour mieux me
cacher, j'avais bouché toutes les issues" (1975, p. 11). Elle se vivait
dédoublée "Elle et moi. Moi c'est elle. La folle et moi nous avons com—
mencé une vie toute neuve, pleine d'espoir.. Moi la protégeant, elle me
prodiguant 1'invention, la libert&" (op. cit. p. 17). Il lui faudra sept
ans pour retrouver, non seulement la santé mais, le golit de vivre et d'
agir, et 1'unité de son Moi.'J'avais 1'impression d'8tre compléte, la
géne que je ressentais dans la vie avait disparu" (op. cit. p. 259).

"Du fragment 3 1'intégrale, c'est 13 toute l'histoire entreprise par les
femmes pour trouver leur identité&" (Nicole Brossard, 1980, »p. 394).




Mais cette différenciation critique ne peut véritablement &merger
que si est mise en évidence la cause de la dépersonnalisation, et de 1'
aliénation des femmes. '"Les différentes formes d'aliénation dont (les
femmes) sont victimes représentent actuellement la plus massive survivan-
ce de l'asservissement humain .. le sexisme est plus profond et plus en-

démique encore que le racisme" (Germaine Tillion, Le harem et les cousins,

citde par Benoite Groult, 1975, p. 49 et 52). Tel est l'ennemi, 1'homme,
ou plutdt 1'homme misogyne et la société qu'il a faconnée 3 son image.

"I1 faut enfin guédrir d'€tre femme. Non pas d'@tre née femme, mais 4'
avoir été élevée dans un univers d'hommes, d'avoir vécu chaque étape et
chaque acte de notre vie avec les yeux des hommes, selon les critéres des
hommes'".. "Les noirs ont obtenu 1'indépendance. Les prolétaires sont
unis. Les femmes seulement demeurent soumises et désunies, handicapées
par le lien trés spécial et souvent délicieux qui les unit 3 leurs "op-

presseurs'" (B. Groult, 1975, p. 36 et 49). (1)

Mais la difficulté ressentie par les femmes est qu'elles ont inté-
riorisé l'opinion que la sociétd et les hommes se font d'elles. "Ce qui
opprime les femmes, ce n'est passeulement le systéme masculin, c'est la
réponse féminine" (B. Groult, op. cit. p. 213). "La lutte anti-sexiste
n'est pas seulement dirigée, comme la lutte anti-capitaliste, contre les
structures de la sociétd, elle s'attaque, en chacun de nous, 3 ce qui
nous est le plus intime, & ce qui nous paraissait le plus sfir" (Simome

de Beauvoir). (2).

(1) La revendication de l'identité féminine se trouve ainsi placée dans

le cadre de la lutte des minorités asservies et baillonnées. La fémini-
tude est revendiquée comme la négritude, et elle a aussi besoin de con-
quérir, symboliqueuent,son territoire : '"car la féminitude aussi est une
patrie" (B. Groult, op. cit. p. 26), '"découvrir mon vaste continent noir,
mon Amérique i moi, mes trésors inaliénables. Mon patrimoine de toujours"
(M. Righini, op. cit. p. 103). Elle veut aussi recouvrer sa propre his-—

toire (her-story et non plus seulement his-story), et son propre langage.

(2) On sait 1'importance qu'a eu Le deuxiéme sexe de Simone de Beauvolr
( 1949 ) dans 1'évolution actuelle du féminisme en France.
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Les femmes apporteraient ainsi, elles-mémes, une misogynie d'appoint,

selon l'expression de Frangoise Parturier. C'est que, méme celles qui s'
opposent aux hommes, tendent en fait & renforcer leur pouvoir. "Pour

étre ton égale il fallait me naturaliser midle, m'assimiler 3 ta société,
m'intégrer i ton monde" (M. Righini, op. cit. p. 58). Certaines, il est

vrai,pronent le phalanstére au féminin, refusant le '"berceau, fourneau,

dodo", sous la dépendance de 1'homme, au profit du "liberté, maternité,

sororité", (1), sans qu'il s'agisse, comme on le dit parfois un peu vi-

-

te, d'une valorisation systématique de 1'homosexualité.

"Moi, ce que j'aimerais, c'est habiter dans une grande maison, avec rien
que des amies, AMI ..ES.. articula-t-elle, et que l'on partage les en-
fants que l'on aurait faits. Qu'on soit plein de méres disponibles.. cha-
cune 3 notre tour. On aurait a part, une piéce réservée, on l'appellerait
"le baise-en-ville", ou quelquefois le "lit amer', et elle servirait a 1'
une ou l'autre .. on serait débarrassées de 1l'amour. Un réve !" (F.
Groult, 1979, p. 140).

D'autres enfin, appellent de leurs voeux, l'émergence d'une solida-

rité féminine internationale, pour que soit mis fin & 1'asservissement

des femmes, et en particulier aux pratiques qui abaissent (le tchador
par exemple), ou mutilent cruellement les femmes, (clitoridectomie et

surtout infibulation), pour des raisons d'ordre religieux et culturel.

Ces revendications concernant les droits de la femme, sont &videm-—

(1) 04 la fraternité est remplacée par la sororitd, et 1'égalité trom-
peuse par la maternité. '"C'est drdle que 1'on aime tellement faire des
gosses .. qu'on ait le sentiment de supériorité par rapport i 1'homme
parce que l'on sait fabriquer quelqu'un" (Flora Groult, 1979, p. 137).
Les féministes critiquent violemment Freud pour sa théorie misogyne

de la sexualité féminine avec 1l'envie du pénis, le complexe de castra-
tion et 1'équivalence clitoris = petit pénis. (cf. Mary J. Sherfey,
1968 ; Barnett et al.; Elisabeth Badinter, 1980, etc.). Elles lui op-
posent le sentiment de frustration devant la maternité, chez le gargonm.
(E. Sullerot, B. Groult, etc.).

Mais la maternité peut aussi &tre source d'aliénation, et de dépendance
d 1'égard de 1'enfant.
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ment justifiées, comme le sont celles sur le droit & la contraception et
d 1'avortement ; mais interdire la clitoridectomie i des peuples qui 1'
intégrent 3 leurs croyances religieuses, n'est-ce pas vouloir imposer
une certaine vision universaliste, et sur un mode '"missionnaire'" ? (1).
Nous rencontrons ici un exemple crucial des problémes posés par 1'affir-
mation des identit&@s, et ses limites. Peut-on s'appuyer sur une Ethique
universelle pour défendre une identité (féminine), et en contester une

autre (culturelle, religieuse) ?

M. Righini, par exemple, refuse la "voie androgyne". "Si je 1'avais
parcourue jusqu'au bout je me retrouverais aujourd'hui un €tre indif-
férencié, a 1'apparence et au comportement unisexe, pas tout 3 fait
homme et déji plus femme.., dépouillée de mon identité de femme, ie se-
rais un produit conforme dans un bain de culture uniforme, ol s'ébattent
des individus homogénéisés, banalisés, neutralisés, toutes différences
annulées et tous sexes confondus. Plongée dans 1'indifférence, pour
avolir nié ma différence. Je me serais laissé désexualiser, comme d'au-
tres se sont laissé déraciner. Au nom de quoi ? De ce que tu appelles
1'universalisme. Et qui n'est que la réduction 3 un unique modéle, le
tien". (op. cit. p. 81). (2).

La clitoridectomie s'inscrit en fait dans un large contexte ol les
femmes sont loin d'@tre seules concernées. Il suffirait d'évoquer, par-
mi mille exemples, la flagellation aux rasoirs chez les hommes chiites,

la crucifixion volontaire chez les catholiques philippins, etc.

On retiendra en tout cas de ces exemples que l'affirmation, et la
défense, d'une identité, font rapidement apparaitre des contradictions

entre les institutions et une tentative, réaliste et/ou utopique, pour

(1) A L'image des missionnaires eux-mémes, qui n'ont jamais réussi a
"extirper'" ces pratiques ''barbares'.

(2) "On a trop longtemps pris la parole de 1l'homme pour la vérité uni-
verselle et la plus haute expressiocn de l'intelligence, comme 1'organe
viril constituait la plus noble expression de la sexualité'". (B. Groult).




harmoniser ces contradictions (3 un niveau local ou international..).
Cette tentative implique un effort de différenciation, et de dé-différen-
ciation, & la fois : se différencier de 1'autre, de 1'étranger, et amal-
gamer les caractéristiques multiples de 1'adversaire (je citerai ici 1'
amalgame homme-pére-maitre ou patron ; cf. le fameux padre-padrone cher

aux féministes).

0.3. DIVISION SOCIALE PAR SEXES ET UTOPIES SOCIETAIRES

Margaret Mead avait, dés 1935, &voqué ces problémes dans son essai

sur Le sexe et le tempérament dans trois sociétés primitives . Elle y

rappelait que les garcons, comme les filles, se développent et mirissent
selon des lois spécifiques et locales, selon la trame culturelle parti-
culidre qui détermine les relations humaines dans une société donnée.
"Aucune civilisation ne s'est dérobée i 1'évidence de 1'ge et du sexe..
Chaque société a, d'une fagon ou d'une autre, codifié les rdles respec—
tifs des hommes et des femmes, mais cela n'a pas &té nécessairement en

termes de contrastes, de domination et de soumission" (1935, tr. fr. p.X).

Trois solutions, au moins, s'offrent & une société, primitive ou
moderne, consciente de son rdle déterminant dans la formation de la per=

sonnalité

1. fixer des types de personnalité contrastés, complémentaires et anti-

thétiques, et faire en sorte que 1'organisation sociale réponde aux
exigences de cette distinction

2. admettre que la persomnalité peut stre modelée selon un type unique,
aussi facilement qu'elle peut 1l'&tre selon un type différent ; cesser

d'exiger qu'une distinction soit faite entre les deux sexes, donner



=i 90 =

aux filles la méme formation qu'aux garcons, leur apprendre le méme
g

code de vie, les mémes formes d'expression, les mémes métiers.

Mais ces deux solutions ont des inconvénients graves. La premiére
accentue l1l'injustice, rend difficile 1'adaptation, et bloque les aspi-
rations de nombreux individus. La seconde,en sacrifiant les différences
de sexe, "risque d'entrainer un appauvrissement de la civilisation'", une
uniformité déprimante. "Il est aussi artificiel de prétendre qu'il n'
existe pas de différence entre les sexes dans une société qui y a tou-

jours cru, que de la soculigner exagérément" (op. cit. p. 281). (1).

3. Une troisiéme solution consiste @ régler les différences non sur des
catégories, sexe, age, race, lignée familiale, ou classes sociales
(2),mais sur des formes de tempéraments et aptitudes nombreqx et va-
riés. "Si nous voulons assister i l'avénement d'une civilisation plus
belle, plus riche et plus variée, il nous faut accueillir toute la

gamme des virtualités humaines, &difier une soci&té@ moins arbitraire,

ol le génie de chacun trouverait la place qui lui convient” (op. cit.

p. 287).

Cette troisiéme solution, cette 'fiction sociale', est basée,en fait,
sur l'extrapolation discutable du libéralisme,et du pluralisme,de la

sociétéd américaine. Il y suffirait de quelques aménagements (!). C'est

bien ce que M. Mead laissait déjad entendre dans Coming of age in

Samoa , lorsque, comparant la culture des Iles Samoa et la culture

(1) La premiére solution est basée sur la conception manichéenne de la so-
ciété, la seconde sur 1l'androgynie unitaire, déji &voquée par M. Arighini
(pour la rejeter), et présente aussi, mais plus positivement, chez E.
Badinter : "(Certains) verront dans l'unisexisme la voie royale vers la
bisexualité, ou la complétude si longtemps révée par les hommes.. Aprés
tout, pourquoi 1'homme et la femme de demain ne recréeraient-ils pas ce
paradis perdu ? Qui peut affirmer que le désordre.nouveau engendré par la
confusion des rdles ne sera pas l'origine d'un nouvel ordre,plus riche
et moins contraignant ?" (1980, p. 371).
(2) "Ce n'est pas un progrés d'abandonner une ligne de démarcation, celle
(suite page svte.)
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américaine, elle déclarait "une civilisation comme la ndtre, qui admet
la coexistence de plusieurs ordres de valeurs, offre une possibilité g?
adaptation satisfaisante a des individus d'aspirations, de dons, et de

tempéraments,trés divers. Lorsque les différents groupes de la communau-

té cesseront de proclamer la moralité de leurs causes respectives, lors-

que chacun d'eux se contentera de recruter ceux qui, par tempErament,

sont naturellement portés vers lui, alors se trouveront réalisées les

conditions idéales de liberté et de tolérance auxquelles peut seule

prétendre une civilisation hétérogéne' (1928, tr. fr. p. 464). (1).

I1 ne s'agit pas, bien siir, pour moi,de contester la validité d'une
utopie sociale, n'étant pas expert en futurologie. Je ferai seulement

deux remarques :

- la premiére concerne la construction &es attitudes et projets féminis-
tes. J'ai essayé de montrer comment, pour &chapper 3 un sentiment 4’
impuissance, d'inutilité, d'insignifiance, les femmes concernédes cher-
chent 3 retrouver une dignité, unme libert&, une identité&, & partir-de
comparaisons et différenciations critiques, s'opposent aux régles dont

elles ne veulent plus assumer la rigueur, et aux hommes, identifiés aux

...(suite) : du sexe, pour une autre, celle des classes sociales"
(M. Mead, op. cit. p. 285).

(1) C'est moi qui souligne. On peut s'&tomner de tels propos qui font
bon marché des conflits de classe$et de leur signification, et qui va-
lorisent le "tempérament" et le "naturel"”, alors que M. Mead a si sou-
vent montré combien le caractdre était fortement 1ié aux orientations
culturelles et aux modes éducatifs des sociét@s : la tendresse des
Arapesh, la férocité des Mondugumor , le calme des Samoans, 1'autorité
des femmes et la coquetterie des hommes Chambuli...

Cela ne signifie nullement que les individus ne soient pas, au moins
partiellement, déterminés dans leurs conduites, par des différences
individuelles liées au tempérament ou au caractére. Toutefois, méme si
1'on admet 1'existence de variations individuelles congénitales et/ou
héréditaires, ces différences sont "construites', rééelaborées en fonc-—
tion des donmnées sociales et culturelles.
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institutions de la société, essentiellement pergue comme patriarcale.
Enfin, au nom de nouvelles valeurs féminines, elles proposent de trans-—
former les institutionms, 3 partir de projets et utopies 3 visées univer-
selles. Ainsi la quéte d'identitd, l'effort de re-perscnnalisationfpassent
par le conflit, la différenciation , 1'opposition, et la construction

d'un projet, individuel et collectif, de transformation des institutions.

- la seconde renvoie 3@ l'attitude et i la méthode du chercheur en face.
de l'objet de sa recherche, lorsque celui-ci concerne les processus con-
flictuels de personnalisation, la remise en question des valeurs, 1'@mer-
gence d'une idéologie &volutive de la personne dans ses rapports avec

les institutions sociales. Dans 1'analyse des valeurs et des utopies,

des représentations et des fantasmes, il ne s'agit pas de discuter de
leur validité, ou de leur "réalisme", et & plus forte raison d'en faire
des réalités "matérielles'. Il s'agit plutdt de décrire, expliquer et
comprendre, les processus imaginaires, de déceler leur signification, et
leur fonction, dans la trame de la personnalité et 1'histoire de la per-

sonnalisation.

0.4. SOUMISSION A L'AUTORITE ET POSITION DE LA PERSONNE DANS LES

INSTITUTIONS

Dans la division du travail, et des rdles, par sexes, comme dans
les représentations de sexes, il n'est en fait pas possible de compren-
dre la genése de l'identité féminine, de ses conflits et des aspirations
qui lui sont associées, sans la comparer i la gendse de 1'identité mas-
culine, ainsi qu'au cadre culturel, et en particulier &ducatif, dans
lequel 1l'une et 1'autre prenment place, Les féministes sont trés sensi-

bles & cet aspect du probléme. "Il n'existe nulle part un malheur &tan-
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che, uniquement féminin, ni un avilissement qui blesse les filles sans
éclabousser les péres, ou les méres sans atteindre les fils...L'asservis-
sement ne dégrade pas seulement 1'@tre qui en est victime, mais celui
qui en bénéficie". (G. Tillion), "chaque entrave, chaque abus de pouvoir
imposés i la femme entrafnent leur punition pour 1'homme et constituent
une cause irréparable de retard pour la société" (B. Groult), etc. On
retrouve ici la double alidnation du maitre et de l'esclave, chére a
Hegel. Mais attribugr 3 1'homme les caractéristiques oppressives de la
‘société ne fait pas avancer le probléme fondamental, selon moi, et qui
pourrait se formuler ainsi, par des questions : "L'enculturation est-
elle le résultat d'une soumission i l'autorité, parentale, culturelle,
religieuse .. ?" "Les institutions sociales prennent-elles en compte les
aspirations, les désirs, les besoins d'accomplissement, de créativité,

d'autonomie, de spécificité de la personne ?"

C'est i répondre i ces questions que je m'efforcerai, dans la pre-

midre partie de ce travail, intitulée "Enculturatiom, soumission 3 1'

autorité et personnalisation". Apr@s avoir critiqué la conception sta-

tique de 1'identité attributive, assez courante en psychologie expéri-
mentale (1.1.), je ferai une analyse critique des théories du fonction-
nement social, dans le but de cerner la place réservée @ la personne,
et 3 la personnalisation, dans ce fonctionnement. Certaines mettent en
avant le caractdre positif (Durkheim ; 1.2.) ou négatif (Koestler et
Milgram ; 1.3.) de la soumission 3 1'autorité. D'autres supposent 1'
existence d'une interpénétration de la personnalité, de l'organisme,

de la culture et de la société (Parsons ; 1.4.), ou d'une liberté de
manoeuvre, et des stratégies ,de l'acteur social (Crozier ; 1.5.).

Touraine, enfin (1.6.) montre 1'importance des conflits et des projets,
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individuels et collectifs. Je développerai ensuite ma propre thése sur

"I'interstructuration du sujet et des imstitutioms" (1.7.).

0.5, LA CONFORMITE DES REPRESENTATIONS ET ROLES DE SEXE

L

I1 y a toujours une distance entre la réalité présente et 1'image
que nous en avons. (1). Le mouvement féministe a "gagné des batailles
locales. Les mentalités n'ont pas changé" (B. Groult, op. cit. p. 72).
Les représentations de l'homme et de la femme, et de leurs rdles dans
la division du travail, restent encore (et pour combien de temps ?),
stéréotypées. Les préjugés, peu favorables aux femmes, continuent 2 se
manifester. C'est que, dés sa naissance, l'enfant, gargon et fille, fe-
rait 1'objet de conduites différenciatrices et méme discriminatoires.
Ainsi les garcgons seraient plus souvent nourris au sein, et les filles
sevrées plus tot. Toutefois, jusqu'd deux ans, et 'en dépit des pressioms
éducatives différencides, auxquelles les nourrissons ont &té soumis, il
est encore difficile de classer les gargons et les filles selon leur

comportement, tant ils se ressemblent,tant ils aiment, choisissent et

font les mémes choses'".. mais sous l'effet d'un conditionnement norma-

tif, on constate "qu'd cinq ans tout est joué et que 1'adéquation aux
stéréotypes masculin et féminin est déjd réalisée : le gargon agressif,
actif et dominateur est dé&jd modelé. Il en va de méme pour la fille,
soumise, passive et dominée" (Eléna G. Belotti, 1975 ). Par la
médiation des jeux et des jouets, des manuels scolaires, des contes et
des légendes, l'enfant en vient 3 assimiler 1'image stéréotypée des

rdles parentaux : Papa lit et maman coud (Decroux-Masson, 1979), et

(1) Image souvent orientde par 1'idéal et la représentation de ce qui
devrait étre.
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des caractdristiques psychologiques supposées des hommes et des femmes.

Edmond Rostand disait déji que "le fait d'avoir joué aux poupées
et aux soldats de plomb est aussi important que les hormones dans la dif-
férenciation psychique de 1'homme et de la femme". Ainsi les déterminants
culturels interviendraient dans la construction de 1l'identité sexuelle
au méme titre que les déterminants biogénétiques ; mais pas au point de
se substituer 3 eux. La question reste donc entiére de savoir si les
différences constatdes entre les hommes et les femmes, sont réelles, ou
normées. Rien ne me permettant de répondre ici 3 ce dilemme, je me con-

tente d'en rappeler l'existence.

Par contre, dans la deuxiéme partie de ce travail j'analyserai

le probléme des jugements par inférence et de la pression 3 la conformi-
té, des stérdotypes dans les systémes de représentation des sexes et des
roles de sexe. Il conviendra de replacer cette &tude dans un cadre plus
large, celui de la structure, de la fonction et de la genése des repré-—

sentations sociales en général (2.1.). J'essaierai ensuite de montrer,

sur 1'exemple des attitudes et représentations 3 1'&gard des jouets

(2.2.), des représentations de l'homme et de la femme, du pére et de la

mére, dans leurs rdles, caractéristiques et désirs (2.3.), des repré-

sentations et attitudes 3 1'égard des rdles domestiques (2.4.), chez 1'

enfant, 1'adolescent et 1'adulte, que la conformité, loin d'étre un

conditionnement sous l'effet de la contrainte,et de la soumission & 1'
autorité, est un moment nécessaire du développement de l'identité, du
garcon comme de la fille. Paradoxalement, elle permet 3 l'enfant de s'
affranchir de son impuissance, de sa sujétion, par identification aux

valeurs,spécificités, et prérogatives, de sa catégorie sexuelle.
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0.6. L'IMAGINAIRE DE LA RELATION MOI-AUTRE ET LA DYNAMIQUE DE PERSON-

NALISATION

La conformité aux stérdotypes masculin-féminin varie, en fait, con-
sidérablement, selon le niveau d'implication du sujet et le type de si-
tuation dans laquelle il se trouve. Elle pourra €tre & son maximum dans
une situation conventionnelle, ol le sujet n'est pas directement concer-
né, oi,par exemple, il est amené & juger le groupe de sexe opposé. Mais
elle peut &tre présente aussi dans les situations de forte implication,
les stéréotypes pouvant servir de masque défensif 3 1'égard de ses pro-

pres attitudes, et de ses désirs, ou du regard d'autrui.

Mais pour qu'il y ait conformité il faut une référence normative &
un mod&le social, concret ou abstrait. Or toutes les conduites et repré-
sentations sont, heureusement, loin d'E@tre associées i des régles pré-
cises ; ou bien, 3 1'inverse, elles font 1l'objet de prescriptions mul-
tiples mais contradictoires. Ces contradictions peuvent &tre synchroni-
ques (régles posées simultanément mais opposées les unes aux autres), ou
diachroniques (régles passées ou présentes, mais que le sujet invoque
contradictoirement). C'est grice 3 cette marge d'incertitude et & ce
jeu de contradictions que la personne peut construire son propre itiné-
raire, en référence et en opposition constante avec les régles exogeénes,

ou avec celles qu'il s'impose i lui-méme, y dérogeant & 1'occasion.

Mais ces processus ne concernent pas seulement les conduites ins=
trumentales et les prises de décision commaﬁdées par les régulations im-
médiates de 1'action. Ils interviennent aussi dans le jeu de 1'imaginai-
re, conscient et inconscient, 3 partir duquel ils orientent les modalités

relationnelles et existentielles, 1'appel aux souvenirs et la confronta-
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tion des possibles, la variation des attitudes, des défenses et des dé-
gagements, en relation avec les angoisses vécues par le moi, et avec

-

les attirances et les antipathies & 1'dgard d'autrui.

L'identité personnelle ne se construit pas seulement dans le jeu d«
références normatives et sous la pression de conformités sociales. Pour

ne pas &tre aliéné par ces références ou pressions, pour ne pas &tre dé&

signifié, le sujet doit trouver une solution & ses divisions internes.
Si celles-ci sont diies, pour une grande part, aux contradictions inhé-
rentes aux institutions, c'est dans une confrontation avec ces mémes
institutions, que le sujet cherchera sa propre réunification, par la
médiation d'un projet de transformation et d'harmonisation des relatiom
entre le moi 1'autre,et les institutions. Ces tentatives de re-totali-
sation par le projet, dans la co-action, s'appuient sur des adhésions
passionnelles, des identifications et des réactions défensives, des
choix et des rejets. Le rdle de l'imaginaire et des attitudes socio-
affectives varie, bien slir, selon qu'il s'agit de l'enfant, de 1'ado-
lescent ou de l'adulte, aux différents moments de leur développement,
en fonction des crises ou des relances de leur itinéraire, de leur his-

toire.

Dans la troisidme partie de ce travail je m'efforcerai de mettre

en évidence certains aspects de 1'identit@ 3 partir de 1'appréciation

d'autrui (dis-moi qui tu aimes, et je saurai peut—étre dire qui tu veux

8tre, paraitre ou devenir ?), et par la médiation d'identificatioms

symboliques.

Seront ainsi analysées les attitudes d'enfants de 7 3 10 ans & 1'
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égard de personnes photographiées, adultes ou enfants des deux sexes((3.2.)

et & 1'égard de couples de personnages stylisés, enfants et adultes des

deux sexes. (3.3.).

I1 importe par ailleurs de se demander comment les rdles et repré-
sentations de sext influent sur la représentation de soi, l'organisation
de 1'horizon temporel et la prise de conscience des effets d'dge et de

génération (3.4.).

A partir d'expériences basées sur des mises en correspondances sym-—

boliques : identification d des jouets, des animaux, ou autres éléments
naturels, ou construits par 1'homme (3.5.), on cherchera & mettre en
évidence, chez l'enfant et chez 1'adulte, les modalités d'association

Moi-autre et la structure de 1'image de soi.

Enfin, partant d'une réflexion sur les processus fantasmatiques et

les mécanismes défensifs, on &tudiera le jeu des projections et des iden-—

tifications, la dynamique des relations interpersonnelles, intersexuées,

sur quelques exemples de protocoles obtenus par le moyen de techmiques

projectives thématiques (3.6.).

0.7. LE ROLE DE L'IDENTIFICATION DANS LA PERSONNALISATION ET L'IDEN-

TISATION

Toutes les théories proposées a ce jour, concernant la socialisa-
tion et la genése de l'identité sexuelle, font nécessairement appel au
processus de l'identification, qu'il s'agisse de l'identification au
parent de méme sexe, de l'identification 3 la catégorie des individus
de méme sexe, ou A& des personnes ou personnages, a des valeurs ou & des

projets.



= 3] =

Dans la quatridme, et dernidre, partie de cette recherche, aprés

quelques réflexions préliminaires sur la notion d'identification (4.1.),
je proposerai-une analyse critique, des divers courants du behaviorisme
social, qui intdgrent le processus de l'identification & leur conception

de 1'apprentissage (4.2.), et bien siir, des théories psychanalytiques,

qui considérent l'identification) ou les identifications ,comme un méca-
nisme inconscient de défense contre les pulsions (4.3.).

Pgur terminer je proposerai un modéle fonctionnel et géné&tique des
relations entre 1'identité et 1'identification, en liaison avec 1'Eémer-
gence de conduites de dépendance, d'agressivité, de maltrise instrumen-
tale, de fascination narcissique et spéculaire, d'adh&sion & des catégo-

ries et 3 des groupes, d'id&alisation du Moi ou de la Sociéte.
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Pourquoi nier qu'au moment de conclure je vis un intense sentiment
ie doute et d'insatisfaction! C'est que, au-deld de la destination uni-
versitaire, au-deli de la th&se comme pensum (non pas besogne ennuyeuse,
mais travail imposé, en temps limitd !), c'est mon identité, c'est ma
vie, ce sont mes fantasmes et aspirations, de créateur, qui sont en ques-
tion. "Créer requiert, comme premidre condition, une filiation symbolique
: un créateur reconnu. Sans cette filiation, et sans son reniement ulté-

rieur, pas de paternité possible d'une oceuvre" (Anzieu, Mathieu et al.,

1974, p. 3).

Mais il n'est de personnalisation du chercheur que s'il affirme et
zssume aussi la maternitd d'une oeuvre en gestation. Y suis—je parvenu ?
C'est ici que les doutes m'assaillent ! N'étais-je pas en &tat de gros-

sesse nerveuse ? Ou aurais—je accouché d'un monstre, morcelé et sans vie

Me voici donc confronté A cette premidre résistance qui '"comsiste
2n un doute corrosif, d&moralisant, sur la valeur de ce qu'on est en
train de trouver et sur sa propre incapacité i mener 2 son terme la dé&-
—onstration, la rédaction, la composition .. négation de soi comme pdre-

=3re possible de cette oeuvre dont on est gros" (Anzieu, 1975, p. 159).

Confronté aussi 3 cette seconde résistance associée & ce que l'on

sait déja, que d'autres ont dit, et qui "constitue une force d'inertie
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zui paralyse la saisie de ce qu'on pourrait trouver de neuf. Inventer ¢’
2st contredire, c'est oublier un acquis tardif et partagé avec beaucoup
sour se plonger, seul, dans quelque couche trd3s ancienne de soi-méme, se

Tessouvenir d'une image personnelle qui s'y trouve entreposée et faire i

sartir d'elle germer la découverte, l'oeuvre" (id. ibid.).

Cette seconde ré&sistance ne pourrait &tre surmontée que dans la so-
litude et le repli sur soi, l'auto-analyse, la quéte de 1l'identité et de
lz différence, seuls susceptibles de vous détacher de la pensée commune.
“our la premi@re au contraire "le secours ne peut venir que d'autrui', d'
oo alter-ego qui puisse, dans une immédiatet de compréhension, partager
votre "secret", i 1'image de Fliess qui "a rempli auprds de Freud ce rle
i

Z'ami, de soutien, de caisse de résonance, d'amplificateur", et que Freud,

son ainé de deux ans, regardait "comme dans un miroir".

Je ne suis gudre prét 2 utiliser ici mon auto-analyse, ou 3 &voquer
lzs modalité&s conflictuelles de mes relations avec autrui ; bien conscient

ccurtant qu'elles seraient profitables i la démonstration de ma th®se sur

)
[

gendse de l'identitd, 3 travers les conflits d'identifications et le
izu complexe des repré&sentations de sexe. Il m'était naturellement plus
Zzcile d'utiliser des ré&férences d'auteurs, des propos d'enfants, ou des
ftudes de cas, comme porteurs de ma propre parole, et de mes propres sen-

zizents, en méme temps que des leurs.

Je me dois cependant, non de projeter, mais d'exposer (mettre & 1'
sxt8rieur de soi), ce qui, dans ma propre histoire, parait constituer la
:12 subjective de mes difficultés de choix, de mes identifications ou

sisistances, existentielles et scientifiques.,



- 881 -

!. La situation complexe d'orphelin de pire. N'ayant pas connu mon pére
r8el (militaire, victime de la dernidre guerre, décédd deux ans aprés ma
naissance), j'al construit une image idéalisée de la fonction paternelle,
assocife 3 une quéte d'absolu ; et en conflit constant avec 1'image de
zon grand-pére maternel, menuisier-charron-forgeron, réaliste et ré&alisa-
teur, travailleur infatigable et douéd de toutes les capacitds instrumen-
tales, auprés de qui j'ai vécu les quinze premidres années de ma vie, et

2 qui je me suis nécessairement, quoique partiellement, identifia.

2. La situation-complexe du cadet. Mon adolescence me parait avoir &té
zarquée par le refus constant, mais inconscient, de 1'inférioritd du
"second" (face 2 un frdre ainé), ol le dépassement de soi et la reconnais-
sznce sociale ne pouvaient &tre obtenus en dehors d'une comp&tition, dé-

voreuse d'énergie, avec des alter-ego/adversaires.

3. La situation-complexe du disciple. Le jeu de confusion des pdres et
2zs pairs, le conflit des adh&sions et des oppositions, ont jalonné depuis

“ingt ans mon itinéraire scientifique et persomnel. Ils ne pouvaient que

'Zloigner d'une "identification héroique" (selon 1'expression d'Anzieu)

(10

un "créateur reconnu”, unique, et m'engager dans une qudte indéfinie de
l'identité et de l'oeuvre scientifiques, aiguillonnée par 1l'avidit& d'éru-
iition, le besoin de bien connaitre et de m'identifier avant de contredire,

2z nécessité de contredire avant d'assimiler, de faire mien ce qui de 1'

i

utre m'aide 3 progresser, 3 comprendre et & expliquer ; avant de chercher

it

le dépasser.

Dans cette intrusion autobiographique, hors de toute orthodoxie scien-

cifique et universitaire, je n'ai &voqué que des &léments 1ids 3 une pro-

:lZmatique identificatoire, dans un jeu de relations, ou de représentations,
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o0 les images matermelles et féminines semblent exclues. (l)Cette accentua-
tion "machiste'", sur fond de compulsion virile, quoique involontaire, n'est

ans doute pas aléatoire. Il est en définitive plus facile de se situer

i

sntre-deux théories scientifiques (ou plusieurs) que d'analyser, pour soi-

28me, la problématique de 1'entre-deux sexes. Au-deli de références freu-

diennes (refus d'identification i 1'image maternelle, défense contre d'dven-
cuelles tendances homosexuelles latentes) ou adleriennes (r&actiom i 1'
infériorit&, compulsion..), et au-deld de mon propre cas, il m'importait
i'objectiver les processus de personmnalisation, chez le garcon et 1'homme,
comme chez la fille et la femme, et de voir comment ces processus intégrent
les références, les représentations, les stéréotypes et les fantasmes as-

soci8s 3 1'un ou 1l'autre sexe et 3 leur interaction.

Or la personnalisation est la quéte d'un pouvoir, d'une maitrise des
cbjets, de soi et d'autrui ; elle est l'effort pour se signifier et créer

des valeurs ; elle implique un processus de diffédrenciation critique, de

iépassement des alidnations et impuissances, d'objectivation des dépendan-

ces et des conflits, de réalisation des potentialités, d'unification du

201, de maltrise des possibles, d'harmonisation des aspirations dans un

oprogramme de vie, de coordination des fins et des moyens, de 1'idéal et

ies capacités, réelles et actuelles,du moi, en fonction des situations et

ies institutioms.

La personnalisation, en effet, ne peut s'inscrire dans une pure re-
lation de soi 3 soi, du corps propre aux caractdristiques psychiques indi-

viduelles. Elle s'élabore nécessairement dans des relations duelles avec

(1) Alors qu'elles y participent, fondamentalement.
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autrui, et des processus interpersonnels, des interactions et des communica-

tions, dans le jeu des prises de rdles et des représentations ; elle se

construit aussi par 1l'enculturation, pergue, non comme int&gration passive

de soi dans la culture, ou intériorisation de la culture en soi, mais com-
me une construction active, impliquant des choix, des rejets et des conflits
nés d'incitations sociales contradictoires. La personnalisation ne se ré-

duit ainsi ni 3 1'individuation-identisation (affirmation, autonomie, unifi-

-

cation, continuité..), ni & 1l'enculturation, ni aux systdmes d'interactions.

Elle est une tentative, toujours renouvelée, de leur totalisation, par la
construction de visées, de valeurs finalis@es, de projets de transformation
de soi, de changement dans les relations interpersonnelles et dans les régles,

ou institutions, sociales et culturelles.

Mais cet effort de totalisation est constamment freiné par des occulta-
tions et des masquages, par le jeu d'aliénations provoquant le sentiment
d'impuissance, d'in-signifiance, de dévalorisation, d'incapacité & réaliser
ses potentialité&s, de limitation du champ temporel ou spatial, par déracine-
ment et perte d'un passé, incapacité@ d'agir de fagon personnelle dans le

présent, ou d'organiser et prévoir l'avenir, pour soi et pour les autres.

Par un jeu complexe de régulations entre le moi, les autres, les '"Nous",
et les institutions, la personnalisation est en fait un constant effort de
décloisonnement et de repersonnalisation, de lutte contre les clivages inter-
nes et les alidnations exog@nes qui transforment 1'homme en objet, en animal

ou en automate.

Les rdles et représentations de sexe, la sexité, la sexualité, 1'amour,
ont une place, et une fonction, importantes dans le proc&s de personnalisa-

tion-dépersonnalisation-repersonnalisation. C'est qu'ils concernent 1'ensem—
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ble des activités de 1'individu et, mettent en jeu son identitd corporelle,
l'image de lui-méme dans ses relations avec 1'autre, de mdme sexe ou de
sexe différent, sa position dans la soci&td, en fonction des mécanismes
sexistes de la division du travail par sexes, comme dans la culture, en
fonction des stéréotypes, des valeurs et rdgles instituant des discrimina-
tions, des standards de comportements ou des mod&les de références identi-

taires. (1)

La méthode la plus convaincante pour analyser le proc2s de personnali-
sation dans sa complexité, serait 1'dtude d'autobiographies. J'aimerais,
comme exemple ultime, présenter le cas de Jean Brissé Saint-Macary, & par-
tir de son ouvrage autobiographique 1 m&tre 34 (1975). Avec pudeur, un nain
nous parle de lui, pour nous-parler de nous, avec &motion et tendresse...
Nous tous, ses semblables, nous tous infirmes de quelque chose ou de quelqu'’
un. Un nain cerné par les rires moqueurs et la bétise hostile -la cruauté
sadique méme- et dont les cent trente quatre centimdtres pourraient mesurer
1'&chelle du malheur. Mais en nous faisant participer & sa vie, c'est autre
chose qu'il nous conte : la longue et difficile quéte d'une identitd, la
conquéte de soi, de 1'amour et de la participation, i part entidre, i la vie

sociale et culturelle de son temps.

(1)Nous sommes bien loin encore d'une &galité réelle, et d'une universalisa-
tion des droits de 1'@tre humain., Je citerai ici deux exemples ré&cemment
€voqués par les média. Une femme ne peut &tre jockey professionnelle, elle

ne peut &tre qu'amateur. Méme dans ce cas, elle doit produire une permission
de son mari !, et si elle gagne une course on lui fait un cadeau (sac i main,
etc..) !

Un cas de sexisme inversé est apparu 3 propos de 1'&galité homme-femme devant
la peine de mort. A Eégalité de responsabilités, une femme a plus de chance
d'éviter la peine capitale. Au-deld de la discrimination, c'est la peine de
mort qu'il faudrait, bien sfir, contester.
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D&s la premidre ligne il se présente '"Nain, notaire, docteur en droit,
soixante-douze ans, heureux, tel je me décline aujourd'hui, car tels me
paraissent &8tre, et dans leur ordre d'importance, les &l&ments constitutifs
qui font de moi Jean Brissé Saint-Macary" (op. cit. p. 9). Mais il ne s'agit
13 que du libellé d'une carte de visite, ré&sultat d'une vie douloureuse,
parfois dramatique, marquée du sceau de la lutte contre l'infériorisation
née du regard de 1'autre, 3 1'aune duquel il se percoit comme "une miniature
d'étre, un raccourci, un abrégé, un ratat;ne, un diminutif, un avorton, une
injure 3 la nature, une ‘puce, un nabot" (op. cit. 111).

Jean est né en 1902, d'une famille de la vieille bourgeoisie bordelaise.
Tr&s tdt son pére, médecin militaire, constate ses difficultds de dévelop-
pement ; et pour relancer sa croissance, va le soumettre 3 de nombreux trai-
tements et opérations ; aussi inutiles que douloureux. A 5 ans, Jean se voit
définitivement condamné 3 vivre sa vie de nain. Pendant son enfance et son
adolescence il subit des humlllatlons répétées de la part des camarades de
son 3ge avec lesquels il s'interdit désormais de jouer. Il se souvient, plus
parulcullerement de la réflexion d'une petite fille (car "les petites Fllles
c'est quand méme plus meortant que les petits garcgons'), qui refusa de s'
asseoir pra&s de lui, parce qu'il &tait "trop laid". Un jour que des enfants
s'acharnent sur lui, le traitant de "petit nain" et lui crachant au visage,
il gifle 1'un de ses agresseurs. "La mére du garnement se jeta sur moi toutes
griffes dehors, et me flanqua deux paires de claques qui me projetdrent au
sol; (en hurlant) "tu es un petit monstre, tu n'es pas un homme ! Ta mdre
aurait di te tuer le jour de ta naissance !" Jean se trouve ainsi brutalement
victime de cette peur instinctive des hommes confrontés 3 leur caricature,
et de ce stéréotype fortement enraciné selon lequel le nain est un &tre dan-
gereux et maléfique. Il ne trouvera la paix que du jour ofi il ne se recon-
naltra plus dans cette identité négative, percue dans le miroir que lui ten-
daient les '"mauvais bougres', camarades cruels, parents inconscients et,
plus grave encore, maltres indignes. Mais il devra lutter aussi, et c'est
plus d1f;1c11e, contre la pitié des "bonnes Zmes".. Il se souVLent pourtant
des premlers films de Chaplin, qu'il allait voir et revoir, "pour y pleurer :
je m'&tais identifi& au Kid .. comme on s'apitoie sans se lasser sur son
triste sort" (op. cit. p. 96).

Mais dans cette grisaille il trouvera des appuis solides. Dans sa famil-
le d'abord. "J'stais nain chez les autres, qu'ils se moquent ou qu'ils fas-
sent mine de ne pas le voir. Chez moi, j'étais un homme, et un homme ¢a ne
pleure pas, ga serre les dents, ga gagne sa partie'. L'obsession de son pdre
€tait de faire de lui un homme, en dé&pit de son handicap physique. Il &tait
autoritaire 3 son &gard, et lui indiquait le chemin de 1'effort, synonyme
de devoir. Ob&issance et devoir &taient ses rigles de vie et il les imposait
a son fils. En dehors du pdre, il y avait les femmes : sa mdre, trds aimante
mais qui rejoignait la rigueur de son mari, par la voie de la religion et de
la morale ; sa gouvernante, la vieillle Jeanne, toujours 13 pour 1'aider,
le porter, le consoler, sé&cher ses larmes, partager ses petits secrets et
ses grandes peines ; sa sceur ainée, indemne d'infirmité, qu'il jalousait un
peu , @ tort, croyant son pére plus proche d'elle, mais qui f@it, en bien des
circonstances, son ardent difenseur.

C'est pourtant dans les livres et dans les &tudes que Jean va trouver
sa premi&re compensation. Il se passionne pour 1l'histoire et la géographie,
au point que le professeur qui l'interroge 3 l'oral du baccalauréat, lui
conseille de préparer 1'agrégation, et tente de convaincre son pére. Mais
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celui-ci s'y refuse (angoisse lide aux dangers supposds : déréglement cer-
vical, perte de senté&, moqueries et méchanceté des &l&ves, etc.) ; il pro-
cose 3 Jean de faire son notariat et de s'installer en milieu rural (mini-
=isation des risques).

Jean commence ses &tudes de Droit, mais en 1925 (23 ans) il est acteint
i'une ostéite tuberculeuse localisde au sternum, et son médecin traitant lui
annonce sa mort prochaine, ne lui laissant le choix qu'entre une mort sile
(laisser—faire = putréfaction progressive, faisant fuir les proches..) et
une mort propre (opération n'ayant d'autre but que d'enlever le maximum de
ous par de multiples perforations du sternum). Jean choisit 1l'opération mais
confrontZ 3 sa mort prochaine, il entre dans une période de profond mysti-
cisme, et entreprend, en cachette et 3 pied (1), un voyage 3 Lourdes. Il
revient plus serein, prét 3 affronter sa propre mort, et cette opération qui
n'est méme plus celle de la dernidre chance. L'opdration a lieu, sans anes-
thésie (2). Mais cette opération s'avére inutile, les traces de la maladie
ont disparu. Jean est gudri, et se considére dé&s lors comme un miraculéd de
Lourdes. (3).

Il reprend avec passion ses études de Droit. Bonnecase, professeur de
droit civil, le pousse 3 préparer un doctorat et arrive 3 convaincre son
pére. Pourtant, pendant six mois,Jean n'arrive pas i &crire une ligzme. 'J'
nésitais, j'avais peur. Le doute rongeur m'empéchait d'agir. Resurgissait
en moi un passé atroce mais tout proche, que je refoulais en vain dans les
zones les plus lointaines de ma mémoire" (op. cit. p. 76). A cette &poque
il rencontre la femme d'un médecin, amie de ses parents, qui lui manifeste
l'intérét qu'elle porte 3 sa rdussite. Elle a eu, elle-méme un enfant anor-
nal, supprimé d&s la naissance, et voudrait aider Jean 3 réussir, comme pour
alléger sa propre culpabilit&. Pour la premidre fois, Jean raconte sa vie
3 quelqu'un, il exprime ses doutes et ses probldmes. Il 8voque 1'interdic-
tion paternelle de fréquenter les filles ; il exprime ses frustrations dies
2 1'absence de toute tendresse féminine .. Son interlocutrice lui offre
alors comme compensation, de se montrer nue devant lui.

Cet &pisode le lib&re. Il passe sa th&se, dans d'excellentes conditions,
en 1928, et obtient méme la médaille d'or du Concours des théses de droit,
1'année suivante. On lui propose une bourse de recherche, aux U.S.A., mais
son pére refuse encore, toujours pour les mémes raisons.

Mais, sa th&se de doctorat passe, Jean n'a plus de "carotte au bout
du b3ton qui puisse masquer le vide de (son) existence". Il tombe dans un

(1) Un vieux cordonnier génial, le pére Saboulard, lui confectionne des
souliers spéciaux, adapt&s aux déformations de ses pieds. Jean trouvera
dans la marche, et les courses en montagne, un nouveau moyen de se dépasser.

(2) Le pére de Jean dit aux chirurgiens "quand je dis 3 mon fils de ne pas
broncher, il ob&it', Malgré les douleurs intol8rables, Jean s'efforce de
correspondre 3 cette image h&roique que son p&re donne, et attend, de lui.

(3) Il a cherché 3 convaincre son pére de cette certitude, en vain. Par
contre dans son ouvrage, il demande au lecteur, non de partager sa croyance,
mais de comprendre son importance dans cette période de sa vie.
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€tat de d&sespoir.. 1'idée du suicide le travaille. Pour fuir le monde qui
le renie, il entre 3 la Trappe en 1930, et en ressort, deux ans plus tard,
pour raisons de santé&. Mais les raisons de santd, réelles (8vanouissements,
etc) ne suffisent pas, il le sent, i expliquer son départ : "l'esprit de
compétition, le d&sir de paraitre, mes vieux habits de lutteur m'avaient
empéch& de revétir la robe de bure de 1'ob&issance" (op. cit. p. 144). Il
lui faut, de nouveau, aller de l'avant. Mais ces deux anndes ont transformé
ses attitudes, et constituent un tournant dans sa vie. Il percoit dé&s lors
que son angoisse "n'était que hurlement d'amour jamais compris, et que pour
la premidre fois (il accepte)". Il revendique désormais son droit au bon-
heur ; il comprend mieux la signification des interdits paternels, mais ne
ressent plus maintenant la nécessité d'v souscrire. Il comprend mieux aussi
ses propres défenses, et les croyances qui les accompagnent ; et en parti-
culier celle qui consiste en la nécessité d'étre le nELIle"r pour etre enfin
accepté par les autres. Il s'accepte désormais tel qu'il est. "A m accepter
dlfferent je me suis retrouvé semblable i ceux qui me croyaient loin d'

eux" (op. cit. p. 10).

Son pére meurt 1'année suivante. "Comme on reconnait le bonheur au
bruit qu'il fait en partant .. je n'ai compris le réle de mon pére qu'a 1'
heure de sa mort" (op. cit. p. 92).

Paradoxalement Jean va enfin répondre aux attentes de son pdre, en
devenant, aprds bien des combats, notaire rural (1937) "c'est mon métier
qui, en me faisant prendre ma part de 1l'effort humain, m'ouvrait les portes
de la joie .. La découverte que l'infirme qui s'excluait du monde pourrait
avoir une véritable relation avec autrui, &tablir des contacts, batir des
amitiés, a transformé du tout au tout ma vision des choses.. A me tourner
vers les autres, @ travers mes efforts sociaux, c'est moi que je récompen-—
sais". (op. cit. p. 166-167).

Ses activit®s compensatoires, son désir de performance, prennent un
tour différent. Il continue 3 faire de la montagne, mais il y est débaras-
sé de la tentation inconsciente de 1'accident mortel et de la nécessité
d'ascensions, en cachette (transgression des interdits paternels). Il s'agi-
ra désormais d'efforts et de rdussite, en commun. Son goiit et sa pratique
des armes ne sont plus un moyen compulsif d'apparaitre viril, et de détrui-
re (chasse-carnage ), mais de se mesurer aux autres dans des championnats
officiels de ball- trap

Mais ses activité&s professionnelles, ou de loisir, ne suffisent plus.

A la sortie de la Trappe, 3 trente ans passds, il &tablit ses premidres
relations amoureuses. A une premidre période d'amitiés féminines, chastes
et romant1ques, va succéder celle des amours ancillaires. Il garde un sou-
venir &ému et tendre de ses premidres relations sexuelles. Devenu notaire

il ne craint plus la rencontre des femmes, mais il devra attendre douze ans
encore pour rencontrer 1' amour en la personne de Suzanne, qu'il 8pouse en
1945, "Les gens heureux n'ont pas d'histoire, et trente ans de bonheur ne
se racontent pas'. Mais la félicité va alterner avec des epreuves terribles,
"supportées ensemble avec la méme peine et le méme courage De leur union
naquit normalement Marie- Antoinette, puls Pierre, né nain et muet et qui
mourra accidentellement 3 8 ans et demi, et Jean-Frangois, enfant anormal
qui ne devait vivre que quelques heures. Warle—AntOLnette sera, cependant,
la consolation et la justification des risques. "Elle se maria,et comble
maintenant notre vieillesse de la présence joyeuse et animée des deux
petits enfants, Laurent et Pascale" (op. cit. 206-208).



= 1888 =

C'est a4 servir que Jean va consacrer sa vie. Mais il prend rapidement
conscience que, servir efficacement, c'est coopérer pour changer les men-
talités comme les institutions, adh&@rer 3 des organisations, les créer au
besoin. Il participera ainsi 3 la mise en place de coopératives agricoles,
dont il sera longtemps le conseiller juridique. Il cherchera & transformer,
d rendre plus dynamique le rdle des notaires, comme d&l&gué au Conseil
supérieur du notariat (pendant 20 ans), il participera enfin 3 la création
de l'association des personnes de petite taille. A celles-ci il conseille
d'intervenir dans les activités collectives .., ''mous ne serons plus exclus
si nous comprenons 1l'essentiel, qui est de crd@er et de travailler, de donmer
et d'échanger'.. car "l'enfer, ce n'est pas vivre avec les autres, c'est
traverser la vie en solitaire'" (op. cit. p. 11).

Dans ce raccourci d'une vie, certes exemplaire 3 bien des &gards, on
retrouve les processus généraux (mais pas nécessairement universels) de la
personnalisation et de l'identisation. On y voit clairement le rdle de la
soumission 3 1'autorit&, et aux attentes d'un pére, qui alliait les plus
belles vertus aux pires intransigeances. Pourtant Jean a la conviction qu'
il serait tout 3 fait différent sans son pére, dont 1'&ducation, si parti-
culiére, "fut 1'élément le plus important dans la formation de (sa) person-—
nalité".. "Cette &ducation de fer m'a sans doute sauvd". Il se refuse,
pourtant 3 lul ressembler, tout en admettant qu'il v & en son pdre, deux
hommes totalement opposés : c'est le militaire qui priZvaut dans les condui-
tes et les attitudes affirmées : honneur, rigueur, devoir et ob&issance ;
mais le pére-militaire lutte contre le pé&re-médecin : humain, attentif et
tendre (tendresse qu'il s'efforce de ne pas laisser paraltre parce qu'il la
considére comme une faiblesse). Face & 1'ambivalence paternelle, Jean &la-—
bore une ambivalence en retour : s'il ob&it au pére militaire, & ses injonc-
tions et 3 ses attentes, il ne s'identifie pas & lui, ni aux valeurs qu'il
prone. En voulant faire de lui,un homme comme les autres, viril et résistant
a8 la douleur ou aux coups du sort, son pére le nie dans cette différence ,
qu'aucune compensation ne peut anéantir, sauf 3 s'anfantir lui-méme ou 3
nier les divisions et les conflits qui 1'habitent. En lui interdisant d'
avoir des relations sexuelles et de procréer, ou en l'empé&chant d'emprunter
telle ou telle voie prcfessionnelle,il 1'empéche justement d'étre comme les
autres, tout autant que d'@tre lui-méme. Mais Jean s'identifiera au pére-
médecin., "Je n'avais (jusque 13) considéré que l'aspect militaire de son
attitude, A présent je me souvenais aussi qu'il &tait médecin ! Il 1l'&tait
dans sa nature profonde... son caracti@re de chef faisant place i l'attention
et 3 la délicatesse les plus douces' (op. cit. p. 99).

Cette ambivalence méme fait que Jean ne peut s'opposer, de front, 2
son pére, et qu'il chosit de transgresser ses interdits, en cachette, pour
les courses en montagne ou l'achat d'armes de collection. (1).

Par sa mére, Jean construit ses croyances religieuses, qu'il ne remet-
tra jamais en question, associées, selon les moments, 3 des €lans mystiques

(1) Le pdre-militaire déteste la montagne, et paradoxalement aussi les
armes a4 feu. S'il les interdit @ son fils c'est parce qu'il percoit que

la premi&re comme les secondes, sont associlfesen quelque fagon i des désirs
mortifdres (alors qu'elles ont aussi un lien avec des dé&sirs contraires

de défi 3 la mort et d'affirmation de soi).
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ou 3 une ouverture aux autres. Mais le Dieu de sa mére est puissant et dur,
il ne permet ni l'attendrissement ni méme la plainte. Ainsi au "fais ton
devoir" de son pére, répond comme en &cho 1' "obé&is i Dieu'" de sa mére.

"Je n'avais plus grande latitude pour exercer mon libre arbitre".

A cette période Jean ne vit les valeurs, et les croyances, que par dé-
légation. Il s'y trouve enfermé comme en un corset de plomb, dont il ne
se libérera que par un effort de repersonnalisation et de resocialisation,
aprés son passage a4 la Trappe (vécu comme rite d'initition par le groupe),
dans, et par, ses activités professionnelles et familiales, et ses engage-
ments soclaux.

Pour mieux saisir cette évolution, il serait &videmment nécessaire
de prendre en compte les caractéristiques historiques de 1l'insertion de
Jean : la société frangaise au début du sidcle, la classe bourgeoise, 1l'in-
sertion socio-géographique (professions lib&rales en milieu bordelais)etc.

o

De ce point de vue toute personnalisation est une tentative unique de

totalisation, d'effort d'harmonisation entre les conditions d'existence,

les incitations culturelles, les modalit@s propres de communication et d'
interaction, et les processus et &vénements spécifiques de 1l'histoire indi-
viduelle. Seule l'analyse biographique permet de mieux comprendre cette
tentative dans le jeu des confrontations et des conflits, des réussites par-

tielles ou des échecs, des visdes &gocentriques ou alterocentriques.

Mais toute personnalisation s'inscrit aussi dans un réseau complexe
d'influences interpersonnelles et socioculturelles, hétérogénes et contra-
dictoires. Si le sujet int&gre et organise ces influences de fagon spécifi-
que, il les partage pourtant avec l'ensemble des personnes qui constituent
ses groupes ou catégories d'appartenance : groupe familial, entourage plus
large, cercle d'amis, catégories ou groupes d&finis par 1'dge, le sexe et
la profession, etc. Il est donc important de cerner ces influences, tant

au niveau des conduites qu'd celui des représentations et des fantasmes.
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Dans le présent travail, j'ai surtout cherché i mette en é&vidence
l'intervention des représentations sociales associfes au sexe et i 1'dge,
aussi bien dans les svst@mes d'attribution que dans les attitudes, a 1'
égard de sol ou d'autrui, 3 1'8gard d'objets ou de personnes, de relations
intersexes ou d'interactions de rdles. (l1). La technique d'analyse quanti-
tative, différentielle et génétique, associde 3 1'analyse du contenu, des
réponses d'enfants, d'adolescents et/ou d'adultes, i de multiples &preu-
ves ou questionnaires, m'a permis de montrer que les images de soi et d'
autrui, les représsntations des roles, des personmes ou des couples, sont
influenc@es par des jugements moraux, des inférences stérdotypdes, des
identifications, et des oppositions, catdgorielles. Ces représentations

se construisent par umn jeu complexe de comparaisons sociales, 3 partir

| ] - - . - - 3 . - .
d'inductions par 1'expérience, de présomptions de similitude ou de dif-
férence, de références &gocentriques ou sociocentriques (le Moi, et le
Nous par opposition 3@ 1'Alter, spécifique ou géndralisg), de soumission

. i s . %
ou d opposition aux pressions exogines.

La conformité aux attentes parentales et l'intériorisation des ra3gles

socio-culturelles par le jeu d'identifications multiples, et plus parti-

(1) Dans ses travaux récents sur l'espace élémentaire de 1'identité sociale
Zavalloni met en &vidence la structure du Sol comme ré&sultat des interac—
tions entre la dimension Identitd-Altérité et la dimension Valorisation-
Dévalorisation. On obtiendrait ainsi une zone de satisfaction (soi valorisé),
une zone de conflit interne et de stress (soi dévalorisé&), une zone de gra-
tification-frustration (alter valorisé qui aide, 2 qui 1'on désire ressem-
bler sans pour autant y arriver) et une zone de menace (alter dévalorisé
mais éventuellemer t dangereux pour le Soi) (Zavalloni et Louis-Guérin,

1979 et Zavalloni, 1980)., Mais on ne voit pas clairement dans cette Etude
comment s'instaure la dynamique des rapports de l'identité avec les projets
individuels et collectifs, les conflits et les tentatives de transformation
des relations et des r&gles sociales.




- 891 -

culidrement de 1'identific ation cati8gorielle de sexe, peuvent, dans un
oremier temps, favoriser la personnalisation dans la mesure oid elles per-
mettent une affirmation identitaire, une réaction & un &8tat ant3rieur d'in-
fériorité, de sujétion, d'aliénation par impuissance et insignifiance du
Moi., En cherchant & 8tre "comme les autres", i valoriser les similitudes et
le consensus intersubjectif, le sujet renforce sa propre estime de lui-méme
et sa cohésion interne. Mais cette "fusion ocZanique' aux groupes et caté-
gories d'appartenance ou de référence, ou cette dépendance aux attentes, aux
jugements et au regard de 1'autre, deviennent 3 leur touf* aliénantes si ne
s'op8re pas une différenciation critique, une objectivation des identifica-
tions divergentes, une double tentative de d8passement : de l'egocentrisme
et du sociocentrisme d'une part, de la contrainte et de 1'ob&issance 3 1'
autorit@ d'autre part. Ce dépassement ne peut 8tre obtenu que par une dou-
ble ouverture,temporelle et sociale : par le projet et le programme de vie
le sujet se lib&re des sujdtions, cherche 3 développer ses potentialités
par 1'élargissement du champ et la hiérarchisation des possibles. Par la

coopération et la confrontation, 1'adh&sion et la critique, la participation

aux actions et aux projets collectifs, le sujet prend conscience des déter-
minants exogénes de ses propres blocages et conflits, autant que des aspects
défensifs et autocentr&s de ses conduites, représentations ou attitudes. Il
s'engage ainsi dans une nouvelle tentative de totalisation personnalisante
par la médiation d'actions collectives de transformation des

moeurs et des institutions.

On pourrait contester cette thdorie de la personnalisation, du fait de
son caractére trop optimiste. Elle ne serait valable que pour une fraction
de la population et méconnaitrait tout autant les conduites routinidres ou
inadaptées, que les références I des identitéds ndgatives associfes aux mala-

dies mentales, aux conduites de retrait, 3 la marginalité ou 2 la délinquan-
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ce. Cette critique ne me parait pas fondée, dans la mesure méme od la con-
ception de la personnalisation que j'ai développée dans le pridsent travail
implique la prise en compte des processus de dé-personnalisation dans ses
rapports &ventuels avec les conduites anti-sociales ou pathologiques, Il
existe un ''quart-monde de 1'identit&", celui des marginaux et des exclus,
forcés ou volontaires ; celui des sous-alimentés de la reconnaissance so-
ciale et individuelle, et qui n'ont souvent 3 leur disposition que le lan-

gage de la violence pour exprimer leur désir de se voir seulement reconnus

=
/

cans leur identit& d'8tre humain. Le résultat est le paﬁége de la margina-
1ité 2 1'exclusion institutionnalisde (par prisons, centres ou hépitaux
interposés) et 1'instauration, ou le renforcement d'une identits ndgative.
L'agressivité peut &tre un moyen de s'affirmer et tenter de rdsoudre les
conflits et les divisions, internes ou externes. Mais "la violence et 1'
agression correspondent concrétement 3 des &tats d'identitds instables ou
insuffisamment stables" (J. Guillaumin, 1980), et elles peuvent engager
1'individu dans une suite d'actes antisociaux, pergus par lui, les autres
ou la socidté, comme irrdversibles ou irréparables. Tel est 1'avis de
Patrick, condamné 3 vingt ans de prison, lorsqu'il déclare "Nous ne devons
retenir qu'un fait : si un homme a tr&buché, c'est que son équilibre &tait
aussi précaire que peu 8tay3. La base de toute sa structure Etalt lézardée,
friable parce qu'érodée par des &vinements survenus brusquement alors ; il
a suffi d'un petit coup de vent pour le faire basculer. C'est précisément

4 ce moment 13 qu'il aurait &t& profitable d'intervenir, non pas aprds !..
Aprés, c'est trop tard !,. Le remdde n'est ni la justice, ni la prison, ni
1'abomination des Q.S.R. (quartiers 3 sécurité renforcée), c'est simplement
une bonne dose de logique et une société plus consciente de ses responsabi-
lit&s. (Dans le cas contraire) on recouvre la simple dose de volontariat 3
la marginalité d'un homme par une solide couche de haine qui lui fait ef-

fectuer un nouveau pas décisif sur le chemin du non-retour et de 1'irrsmé-
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diable'". A une identit& instable peut ainsi succéder une identitd solide-
zent ancrée dans des attitudes résolument haineuses 3 1'Zgard de la socié-
té et puisant sa reconnaissance et sa valorisation dans un groupe d'appar-

zenance anti-social.

Mais le besoin d'amour, de reconnaissance et de valorisation existe
chez tout individu, &t peut-@tre plus encore chez les handicapds sociaux.
Dans une interview accord@e 2 un &ducateur, Nathalie, prostitude en exerci-
ce, d8clare "ma mére me rsjette parcerque je suis une prostitude. Mon pére
dit "je ne veux pas voir de tom sale argent", tout juste s'il accepte les
cadeaux que je lui fais. Mais qu'ils reconnaissent seulement que je suis

2t que je reste leur fille'.

Comme le remarque Granger (1980) 3 propos de ses recherches sur les
Jjeunes délinquants, 1'identité de ces derniers est 3 la fois positive et
négative, centrée sur sol et sur alter. "L'image négative est soutenue si-
multandment par le soil qui rejette alter et cherche 3 se venger ou 3 1'ex-
ploiter, et par alter qui rejette le sujet et tente de le contrdler. L'ima-
ge positive, en partie par compensation, permet au sujet de se sentir bon
et méme d'adhérer aux valeurs prdnées par la société pour autant qu'elle
démontre qu'elle les agit envers lui. Tant qu'elle ne le fait pas, il se

trouve justifié d'@tre son agresseur' (p. 200) .
J P

L'étude de biographies de grands délinquants montrerait facilement
comment l'issue de cette lutte entre une identitd négative et une identité

positive, d8pend fondamentalemement, d'une art de modalités socio-affec-—
P

tives instaurées dans, et par, des relations ou communications avec autrui

(amiti&, amour, admiration, identification..), et des possibilitds d'ouver-
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ture et de dépassement. Ces modalités et possibilités peuvent renforcer la

réf8rence 3 un groupe anti-social, ou orienter le sujet vers des relations
et conduites susceptibles de resocialiser 1'individu, et par 13 méme de le
repersonnaliser. Mais la marge est &troite. La vie en prison peut briser
1'image de soi, sans contrepartie & la solitude et 3 la haine. "Dehors j'
gtais fort et me croyais maitre de ma vie. Ici, que suis-je ? J'al conscien-—
ce d'avoir présumé de ma valeur et de ma force" (Philippe). A la sortie les
récidives sont fréquentes : "Un fauve est relachd. Vous sortez sans travail;
on vous laisse sur la paille. Vos antécédents vous trahissent et tous les

gens vous banissent.. C'est alors que 1'8cole des prisonniers vous revient

en t8te, ot c'est relancé : c'est la délinquance, les cambriclages. Et un
jour, c'est le carambolage. Vous réintd8grez vos quartiers. Vous &tes de nou-
veau priscnnier. On ne peut jamais en voir la fin. La société n'est qu'une
vis sans fin" (Bernard). Une telle désespérance apparait fréquemment, mais
le détenu lui oppose constamment des aspirations, des désirs de "s'en sor-

" comme des prévisioms pour la sortie. Méme dans la pire situation (con-

tir
damné 3 mort ou 3 perpétuité), il construit des projets, cherche 2 dépasser
son aliénation présente par un effort de dépassement, grice 3 l'accés i des
relations plus authentiques : amiti#, réévaluation de 1'amour conjugal ou
parental, quéte d'aptitudes manuelles ou intellectuelles, passion artisti-
que, conversion religieuse, ou participation & une lutte collective pour
1'humanisation des prisoms. (1). A titre d'exemple Yves, condamn& 3 perpé-

tuité, se convertit au catholicisme, et entreprend, au nom de ses nouvelles

croyances, une lutte pour "révolutionner les coeurs" de ses co-détenus. Mais

(1) On peut &videmment discuter le caract@re authentique des stratégies et
adhésions des ddtenus. Une conception purement utilitariste les interpréte-
rait comme moyen d'obtenir des avantages i court ou moyen terme (visites,
lib8ration conditionnelle, raccourcissement de peine, etc).

Comme dans toute conduite humaine, les références &gocentriques n'y sont
bien slir pas absentes. On aurait tort cependant de minimiser 1'effort de
dépassement et d'harmonisation qu'elles impliquent.
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il prend conscience que cette lutte, implique nécessairesment la participa-
tion au combat pour transformer le syst@me pénitentiaire "qui tend 3 briser,
étouffer, dépersonnaliser et infantiliser des détenus, devenus des gosses,
au coeur, et au physique, d'hommes, en plus immatures & 100 Z. Voulecir chan-
ger le coeur de ces gars, c'est combattre les gros abus de ce systZme, dans
le méme temps. Sinon aucun espoir d'étre suivi sur le chemin de la frater-
nité, sans passer pour un 'vendu" 3 1'oppresseur, sans paraitre cautionner
ce systdme.. qui pense qu'en dépersonnalisant le détenu, en le brisant, on
pourra ensuite le faconner, dans 1'intérét, et le sens, social.. Mdis seule,

la premi3re partie de ce programme est réalisée..".

En milieu carcéral, les repré@sentations de sexe font l'objet de renfor-
cements ou de mutations sensibles, en liaison, implicite ou explicite, avec
les privations, défenses ou désirs sexuels. Le "machisme", la misogynie et
l'agressivité éventuelle 3 1'égard des homosexuels, plus ou moins confondus,
dans la réprobation collective avec les ''balances" (traitres, mouchards),

sont exacerb&s par l'angoisse d'anormalité@ et d'impuissance.

Mais on constate, paralldlement, 1'id8alisation de 1'image matesrnelle,
et des femmes aimées. Toutefois ces représentations traditionnelles, des dé-
tenus, subissent 1'influence extdrieure de 1'8volution des moeurs, dans le
sens d'une acceptation relative des différences (sauf 3 1'égard des mou-

chards).

Bien entendu, il n'est pas de bonne prison. La vie en prison, du fait
de la contrainte (et souvent de l'oppression) qui la caractérise, est gé&né-
ratrice de violence, de ddsespoir et de haine. Pdourtant dans le pire contex—
te de dépersonnalisation, le besoin d'espérer et le désir de s'élever persis-

te. "Plus je me débattais, plus l'adversité me collait & la peau. Gluant,
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puant, j'étais pris comme ces oiseaux pris dans la marée noire .. Dans
cette mort lente, je me dé&bats toujours ! Je me dis que je vais arriver a
remonter.. Il en faudrait des mains pour dépdtrer tous ces compagnons !
Pour moi une petite main .. comme une &tincelle ... me suffirait "comme
celle d'un innocent enfant ou celle d'une femme, pleine de chaleur, de la
chaleur d'un amour. L'espoir est en moi. Je n'ose presque y toucher, de
peur qu'il ne me quitte, que je reste seul, dans ma misére visqueuse'.

(un prisonnier).

"Du fond de mon abime, les chaines du mal m'enclavent, m'enlacent,
m'enserrent, telles les tentacules d'une pieuvre qui repousseraient si on
les coupait. Pendant six années je ne cherchais méme pas & les couper, me
complaisant dans cet &tat d'd3me enclavé, révolté .. Je tentais plusieurs
Svasions et me comportais en ''commando-campeur", n'ayant besoin ni de m'
installer,ni de changer.. puisque j'allais m'évader, pensais—je ! Six an-
nées, avant que je ne m'éveillle pour combattre la pieuvre et penser i
briser les chalnes int8rieures. Je m'Epuisais alors 3 monter en tirant sur
mes chaines, rappel d'un passé que je ne parvenais pas i licher, et la
rechute ne manquait pas de se produire .. Mais 1'attraction du sommet..
gtait revivifiante de forces plus neuves et je me hissais de nouveau jus-

qu'a un pallier supérieur aux précédents". (Yves).

I1 n'est pas dans mon propos de développer ici une ré&flexion sur les

origines de la violence, ou un débat criminologique. J'&voquerai cependant
la théorie de la stigmatisation (labeling theory) qui montre combien les
stéréotypes secrétés par l'environnement peuvent participer i la crimino-
gen&se. Un homme, par son aspect, sa couleur, sa race, son origine sociale,

suscite de la majorité de la sociétéd une réaction d'étiquettage négatif,
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“2bouchant sur le soupgon. L'individu soupgonné réagirait 3 son tour soit

car la violence, soit par 1'acte, dont on le soupgonne d'8tre capable. Du

coup, la société s'enracine dans sa conviction ; et 1'homme accusé, isolZ,

stigmatisé, récidive et poursuit sa carrisre criminelle.

L'identité négative et anti-sociale du délinquant se construirait ain-
si par conformitd aux attentes et préjugds. Dans le présent travail j'ai
cherché & montrer, sur l'exemple des identit#ds masculines et féminines, que

conformité, les attentes et préjugés sociaux existent bien et ont sans

it}

coute quelque influence. Mais la théorie de l'imprégnation sociale, par le
réductionnisme sociclogique qu'elle implique, ne permet pas de rendre compte
ce la complexité des conduites, représentations et attitudes des individus.
Il en est d'ailleurs de méme de la théorie "natura iste" (réductionnisme
Siologique) et "héréditariste", qui expliquerait les diffirences par le jeu
de caractéristiques, de "dons" et de "tares", préexistant en 1'individu,

antérieurement 3 toute influence culturelle.

Seule une théorie de la personnalisation et de sa genése, en intercons-
truction avec les relations interpersonnelles et les institutions, me paraft
susceptible de comprendre et d'expliquer la quéte, et les crises, de 1'iden-
tit&, l'histoire "dramatique' de l'individu, le rdle de 1'imaginaire et des
identifications & 1'autre, groupe ou personne, l'influence des aliénations
2t 1l'effort de libération, le jeu des valorisations et dévalorisations, de
la recherche du sens et du projet s'opposant aux pressions & 1'insignifiance,

2 la désorientation et 3 la désespdrance.

Dans cette conclusion, plus prospective que récapitulative, j'ai surtout



- 898 -

cherchd i ouvrir de nouveaux champs de recherche, ol la théorie de 1'inter-
structuration du sujet, des communications socio-affectives interpersonnel-

les, et des institutions, pourrait &tre mise 3 1'é&preuve.

Une telle ouverture ne me paralit pas €tre en rupture par rapport aux
réflexions et recherches empiriques &voquées ci-dessus (ou, 3 plus forte rai-
son un reniement de celles-ci). Elle en est, au contraire, un prolongement.
Les effets de sexe et d'dge, le jeu des similitudes et différences, des iden-
tifications et différenciations critiques, de l'affirmation de sci et de som
incomparabilité, apparaltront nécessairement dans tout processus de person-
nalisation et de lutte contre les aliénations. On y trouvera aussi bien la
recherche de sécurité dans la dépendance, ou la r&action agressive comme
défense ultime d'une identité instable ,que la tentative de maitrise instru-
mentale des sitlations et/ou la fascination sp8culaire et la quéte d'un
alter-ego ; aussi bien la fixation sur les caractéristiques catdgorielles
que 1'idéalisation, la construction d'un projet et d'une ceuvre, indivi-

duelle et/ou collective.



